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1. Продолжительность учебного года 

Учебный год начинается с 1 сентября. Продолжительность учебного года: I класс – 

33 учебные недели, II-IV классы –  34 учебные недели. Учебный год заканчивается 25 мая 

2024 года. 

В первый класс принимаются дети, достигшие на 1 сентября текущего года  возраста 

6,5 – 7лет. 

В 1-4 классах – пятидневная учебная неделя. 

Общий объем нагрузки в течение дня: 

- для обучающихся 1-х классов -  по 4 урока в день и один раз в неделю 5 уроков за 

счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов – по 5 уроков три раза в неделю и два раза в неделю 

по 4 урока. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов (не может 

составлять менее 2954 часов и более 3345 часов) в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-

дневной) учебной неделе. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1-х классах - 1час,  

во 2 - 3 классах - 1,5 часа, в 4 - х классах - 2 часа.  

 

2. Регламентирование образовательного процесса 

1,2,3,4 классы – по четвертям (1, 2, 3, 4 четверти) 

 дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 
начало четверти окончание 

четверти 

1 четверть 01.09.2023г. 28.10.2023г. 8 недель 

2 четверть 06.11.2023г. 29.12.2023г. 8 недель 

3 четверть 09.01.2024г. 23.03.2024г. 11 недель 

4 четверть 01.04.2024г. 25.05.2024г. 7 недель 

      

  3. Регламентирование каникул 

каникулы дата начала 

каникул 

дата окончания 

каникул 

продолжительность 

каникул 

осенние 29.10.2023г.  05.11.2023 г.  9 дней 

зимние 30.12.2023г. 08.01.2024 г.  9 дней 

Доп.каникулы 

для 1 класса 

12.02.2024г. 18.02.2024г. 9 дней 

весенние 24.03.2024г. 31.04.2024 г.  9 дней 

 

4. Регламентирование учебного процесса 

Обучение организовано в 2 смены: 

1 смена – 1аб, 2а классы; 

2 смена – 2б, 3аб, 4аб классы. 

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих 



дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

- используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии. Число уроков в 

день для учеников 1 классов в сентябре – октябре – три по 35 минут каждый, со второй 

четверти  - не более четырех по 35 минут, во втором полугодии продолжительность 

уроков по 40 минут. После 2 урока проводится динамическая пауза продолжительностью 

40 минут;   

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся; 

- предусмотрены дополнительные каникулы в середине третьей четверти. 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

осуществляется следующим образом. В сентябре-октябре четвертый урок и один раз в 

неделю пятый урок (всего 48 уроков) следует проводить в нетрадиционной форме: 

целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. Содержание 

нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование движения 

обучающихся. 

Продолжительность урока во 2—4 классах составляет 40 минут. 

В классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ - 40 минут; 
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